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Freitagspredigt vom 12.01.2024

Die islamischen Vorschriften (4)
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Alles Lob gebihrt Allah, Ihn allein lobpreisen wir und Ihn allein bitten wir um Hilfe, Rechtleltung und

PRER]

Verzeihung und Sein Segen und Friede seien auf Seinem Propheten Muhammad elay e &l Lo,
seiner Angehorigen, Gefahrten und Anh&ngern bis zum Tag des Gerichts.

Verehrte Muslime,

heute werden wir Uber das funfte und letzte Gebot in der Aussage unseres Propheten Muhammad
pfléag «de abl Lo, indem er sagte: ,Und lache nicht viel, denn das viele Lachen tétet das
Herz.” [At-Tirmidhi] und in einem weiteren Hadith sagte er: ,Zu viel Gelachter verdirbt das Herz.”
Ein Toter kann namlich sich selbst weder Nutzen noch etwas Ubles zufiigen. Und der Tod eines
Herzen bedeutet sein Verderb und sein Ende zugleich. Das UberméRige Lachen kdnnte daher
zum Problem werden. Es hértet die Herzen und macht sie gefuhllos. Es zieht die Menschen in
den Bann der Unachtsamkeit. Zumal verabscheut der Islam jede Art von Mal3losigkeit sogar in
der Anbetungen, und das Ubertriebene Lachen erst recht!

Verehrte Muslime,

das Lachen und Spald zu haben ist menschlich. Man spirt den Andrang zu lachen, sobald man
etwas lustiges hort oder sieht. Und es ist unvorstellbar, dass der Islam als Religion, die unsere
angeborenen Instinkte bereits bertcksichtigt, uns verbietet, SpaR und Freude zu haben und zu
teilen. Im Gegenteil, Muslime sollen stets Frohsinn und gute Stimmung haben und mit ihren
Mitmenschen teilen. Sie sollen optimistisch zum Leben schauen. Wir haben ja im Gesandten
Allahs piiug «le 4 Ja ein schones Vorbild. Trotz seiner Sorgen und der belastenden
Verantwortung, liebte es zu lachen, frohe Botschaften zu verkinden und Freude unter den
Menschen zu verbreiten. Doch seine Aussagen waren wahrhaftig. Aber was unerwinscht ist, ist
nicht das Lachen an sich, sondern das tbertriebene Lachen!
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Liebe Geschwister im Islam,

wir sind dazu angehalten, eine ausgeglichene Lebensfuhrung zu haben, unter Beachtung des
Zeitpunkts und Orts des Geschehens. Das Ubermalige Lachen, das die Herzen harter macht
oder sie gar totet, lenkt vom Gedenken Allahs ab und hindert uns daran, an das Wesentliche in
der Religion und im Leben Uberhaupt zu denken. Dieses Leben ist von sehr kurzer Dauer.
Plotzlich wird der Tod jeden von uns einholen und schon stehen wir vor Allah J= ¢ 3¢ und missen
Rechenschaft ablegen. Wir werden danach gefragt, was wir mit Seinen Geboten und Verboten
getan haben, wie wir unser Leben gefuhrt haben und womit wir unser Vermdgen erworben haben.
Daran gibt es keine Zweifel fur Glaubige. Besser ist es, wenn wir dafir jetzt schon geeignete
Antworten vorbereiten wirden. Schlie3lich sagte der Gesandte Allahs ple PHEAT 42 1 ,Wenn
ihr nur wiRdtet, was ich weil3, wiirdet ihr wenig lachen und viel weinen! [Bukhari] Auf, dass
wir bedenken und das tun, was uns im Jenseits zugutekommen wird.

So mdge Allah Jui 9 4w uns vergeben und unsere Fehler verzeihen,
und moége Allah J=> 93¢ uns stets den geraden Weg leiten. cpellall Oy 4l dodl 9 ol
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‘ Masjid Omar bni Al-Khattab Freitagspredigte ‘



